
Équipes locales de santé familiale :
Une solution du Réseau de santé Vitalité
pour répondre aux besoins grandissants
Le Nouveau-Brunswick connaît une importante croissance et un vieillissement 
de sa population, ce qui engendre de plus grands besoins en santé.

Le Réseau de santé Vitalité a donc développé un modèle fondé sur la formation 
d’équipes locales de santé familiale, un modèle qui permet à un plus grand nombre 
de patients d’avoir accès à des soins de santé primaires, et ce, plus rapidement.

Le modèle du Réseau de santé 
Vitalité fait ses preuves :

➜ Un réseau connecté de professionnels 
de la santé qui veillent ensemble à la 
santé de leurs patients;

➜ Un centre d’aiguillage permet de diriger 
les patients aux bons fournisseurs 
de soins.

Bientôt dans toutes 
les communautés du 
Réseau de santé Vitalité :
➜ Modèle en voie de déploiement dans 

13 communautés; 

➜ Phase 2 : intégration de services 
professionnels (psychologie, travail 
social, physiothérapie, nutrition, etc.).

Un modèle qui gagne en 
popularité chez les patients 
et les professionnels de 
la santé :
➜ 153 médecins de famille;

➜ 17 infirmières praticiennes; 

➜ 40 autres professionnels de la santé.

Résultats à ce jour :

➜ Temps d’accès moyen passé de 12,62 jours à 7 jours; 

➜ Ajout et prise en charge de 13 749 nouveaux patients à la 
patientèle initiale des groupes opérationnels de 63 369 patients, 
sous la responsabilité des équipes locales de santé familiale.
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Pour de plus amples renseignements
www.vitalitenb.ca/fr/points-de-service/equipes-locales-de-sante-familiale

« La médecine familiale traditionnelle est en souffrance, 
ce nouveau modèle vient nous aider. Je suis accessible 
beaucoup plus rapidement et en mesure 
de faire de meilleurs suivis. J’ai pu 
prendre de nouveaux patients, ce que 
je n’avais pas pu faire depuis dix ans. »  

- Dre Renelle Gautreau, 
médecin de famille de Dieppe

Nous souhaitons remercier le Réseau de santé 
Horizon pour sa collaboration continue.

(en date du 1er juin 2024)




